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STRUTTURA CAMPIONATO C5 E C7: dopo aver sperimentato con successo la nuova
struttura dei campionati a categoria unica nel Calcio a 5, da questa stagione anche il

Calcio a 7 vedrà la divisione della stagione in tre momenti distinti: 

Fase di qualificazione dal 2 novembre fino alla sosta natalizia; 
Campionato suddiviso in Serie A, B, C e D fino ala metà di Aprile; 
Fase finale di Top, Golden, Silver e Bronze League nelle ultime settimane
stagionali.

Una piccola rivoluzione, che insieme a una nuova modalità di gestione dei
tesserati FIGC, ha l’obiettivo di suddividere le squadre in campionati e fasi finali

ancora più equilibrati e avvincenti, mantenendo inalterata la garanzia principale che
da anni accompagna le nostre manifestazioni: GIORNI e ZONA di gioco selezionati

dalle squadre, così da garantire la miglior organizzazione possibile.

Pronti a trovare la vostra nuova dimensione, e a lottare per il campionato più
adatto a voi?

GESTIONE TESSERATI FIGC: dopo aver raccolto i suggerimenti dei nostri tesserati e
tesserate, da quest’anno cambia la gestione dei tesserati FIGC, che saranno

dichiarati e visibili in nota gara nell’apposita sezione; inoltre, viene introdotto un
Punteggio FIGC per il C5 e C7 Maschile a categoria unica, in sostituzione delle più

rigide limitazioni per categoria. (maggiori dettagli a pagina 4)

TORNEI SPOT: sulla scia delle recenti esperienze estive, verranno promossi, sia
durante i finesettimana, che durante le pause invernali e primaverili, tornei di 24/48h

ad alto tasso di intensità, ognuno con un premio dedicato!
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DATE

Dal 7 al 18 Settembre:
amichevoli su richiesta scrivendo
via whatsapp al 392 2307347

Dal 21 Settembre: Torneo di
Apertura (facoltativo) con gironi +
fase finale. Scadenza Iscrizione:
17 settembre

Dal 2 Novembre: Inizio
Campionati 2026/27 per tutte le
categorie. Scadenza Iscrizione:
28 ottobre

Aprile: Fasi finali specifiche per
ogni categoria (obbligatorie)

Giugno/Luglio: Tornei Estivi
divisi per categorie e livello
(facoltativi) 

COSTI

BONUS ISCRIZIONE
Uno tra

Rete portapalloni + 2 palloni
Kit Medico
Buono 50% su acquisto
materiale sportivo

Da ritirare in sede entro il
31/12/2026

Oltre a 5 prenotazioni campo
scontate al 50%

Tesseramento assicurativo: 
20€ a giocatore per tesseramento
base; 
25€ a giocatore per tesseramento A
PLUS (miglior copertura assicurativa)

Quota Campo: 80€/squadra C7;
60€ C5 aperto; 65€ C5 coperto.
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CATEGORIA FIGC PUNTEGGIO
NEL C7

PUNTEGGIO
NEL C5

PROMOZIONE C11 60 VIETATI

1A CATEGORIA C11 40 50

2A CATEGORIA C11 15 30

3A CATEGORIA C11 10 10

GIOV. NAZIONALI C11 30 40

GIOV. REGIONALI C11 15 30

GIOV. PROVINCIALI C11 10 10

C5 E C7 CATEGORIA UNICA
REGOLAMENTO FIGC

A partire da questa stagione, ogni tesserato FIGC ATTIVO (ovvero che sia
stato convocato come giocatore in una partita di campionato o coppa in
una data categoria nella stagione 2026/27) dovrà essere dichiarato e sarà
visibile in nota gara nell’apposita sezione.

A seconda della categoria FIGC a cui abbia partecipato, ciascun giocatore
avrà assegnato un Punteggio FIGC, visibile in questa tabella, diverso a
seconda che si partecipi a una partita di Calcio a 5 o di Calcio a 7.

CATEGORIA FIGC
PUNTEGGIO

NEL C7
PUNTEGGIO

NEL C5

SERIE B C5 30 VIETATI

SERIE C1 C5 15 100

SERIE C2 C5 10 50

GIOV. NAZIONALI C5 15 35

GIOV. REGIONALI C5 15 20

GIOV. PROVINCIALI C5

CAMPIONATI ESTERI DA STABILIRE
CASO PER CASO

DA STABILIRE
CASO PER CASO
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NB La griglia dei punti potrà essere modificata entro e non oltre l’inizio della fase di
qualificazione. Eventuali variazioni saranno notificate ai Responsabili Squadra.
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CALCIO A 5

TORNEO DI APERTURA PRO: 100 PT
TORNEO DI APERTURA LIGHT: 20 PT

FASE DI QUALIFICAZIONE: 80 PT

SERIE A: 100 PT
SERIE B: 50 PT 
SERIE C: 20 PT

TOP LEAGUE: TBD (da definire)
GOLDEN LEAGUE: TBD
SILVER LEAGUE: TBD

C5 E C7 CATEGORIA UNICA - STRUTTURA

Ciascuna Manifestazione, avrà adesso un PUNTEGGIO FIGC che non
potrà essere sforato dai convocati di una squadra per la singola partita.
Questi i punteggi FIGC stabiliti per ciascuna competizione della
stagione regolare, dal Precampionato fino alla Fase Finale.

NB Eventuali modifiche ai punteggi assegnati alle manifestazioni saranno
comunicati tempestivamente alle squadre iscritte, prima dell’inizio della stesse. 

CALCIO A 7

TORNEO DI APERTURA PRO: 100 PT
TORNEO DI APERTURA LIGHT: 20 PT

FASE DI QUALIFICAZIONE: 80 PT

SERIE A: 100 PT
SERIE B: 60 PT
SERIE C: 40 PT
SERIE D: 20 PT

TOP LEAGUE: TBD (da definire)
GOLDEN LEAGUE: TBD
SILVER LEAGUE: TBD
BRONZE LEAGUE: TBD
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LIMITAZIONI PER LE ALTRE CATEGORIE

C5/C7 Over 35: max 1 fuoriquota anagrafico nato dal 01/01/1992 al
31/12/1996. Max 1 fuoriquota FIGC Attivo di Terza Categoria (C11) o Serie C2
(C5)

C7 Over 45: max 3 fuoriquota nati dal 01/01/1982 al 31/12/1986. Max 1
fuoriquota FIGC Attivo di Terza Categoria (C11) o Serie C2 (C5)

NB Come di consueto, nel caso non venga raggiunto un numero sufficiente di
squadre tale da formare un intero girone Over 45, si procederà a raggruppare
insieme le squadre con età media più alta, mantenendo a quel punto un
regolamento unico Over 35 per tutti.

C5 Femminile: Sarà possibile portare in lista, per ogni gara, una tesserata FIGC
Attiva di Eccellenza (Calcio a 11) o Serie B (Calcio a 5). Libere al di sotto di
queste categorie.

NB per fuoriquota FIGC ATTIVO/A si considera chiunque partecipi, anche
come riserva, a una gara di campionato o coppa nella stagione 2025/26.

Per informazioni complete, consultare il regolamento sul sito
www.playleaguesport.it
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CALCIO A 7 - CATEGORIE E IMPIANTI

                           CALCIO A 7 OVER 35 E 45

A Lun - Bellariva/Malta            B Mar/Gio - Malta/Sales 
C Mar/Mer - Audace Legnaia/Ponte a Greve 
D e E Gio/Ven - Sestese/Calenzano

ZONA SUD

ZONA ISOLOTTO

ZONA SESTO/NORD

Viale Malta
Sales
Florentia C7
Olympus C7
Bellariva
Centro Medicina Bagno a Ripoli

Audace Legnaia
Isolotto Via Massa
UPD Isolotto
Ponte a Greve

Firenze Ovest
Sestese
Calenzano
CUS Firenze

Nella categoria C7, durante la fase di iscrizione, sarà possibile selezionare
due impianti di gioco preferiti oltre alle preferenze di giorno e orario.
Nella categoria C7 Over 35 invece, viene confermata la scelta del Girone
con giorno e impianti preassegnati.
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Viale Malta (Coperto)
Sales
Olympus C5 (Coperto)
Florentia C5

Isolotto Via Massa
Ponte a Greve

Firenze Ovest
Sestese (Coperto)
Castello
S. Piero a Ponti (Coperto)

Nelle 3 categorie di Calcio a 5 (Regular, Over, Femminile) sarà possibile
esprimere, al momento dell’iscrizione, la preferenza per due impianti
di gioco preferiti oltre alle preferenze di giorno e orario. 

Di seguito la lista degli impianti di C5 previsti al momento dell’uscita di
questa guida

NB Per le squadre appartenenti alla categoria C5 Femminile
nei gironi fuori dalla provincia di Firenze, sarà possibile
inserire il proprio impianto di gioco casalingo durante la
procedura di iscrizione.

CALCIO A 5 - CATEGORIE E IMPIANTI

GUIDA ALLA STAGIONEGUIDA ALLA STAGIONE
2026-20272026-2027

GUIDA ALLA STAGIONE
2026-2027

ZONA SUD

ZONA ISOLOTTO

ZONA SESTO/NORD

7

MODULO DI ISCRIZIONE -->MODULO DI ISCRIZIONE -->  MODULO DI ISCRIZIONE --> https://tinyurl.com/PLS2627https://tinyurl.com/PLS2627https://tinyurl.com/PLS2627

https://tinyurl.com/PLS2627


GARANZIA VIOLA: come funziona nella stagione 2026/27

Se al momento dell’iscrizione, scegli Garanzia Viola SI, le partite della tua
squadra che andranno in concomitanza con la Fiorentina durante l'anno,
saranno spostate in un giorno all'interno della stessa settimana di gioco.

 Se si affrontano due squadre con Garanzia Viola Attiva, la partita
sarà ricollocata al VENERDI, salvo diverse esigenze organizzative.

Se si affrontano una squadra con Garanzia Viola Attiva, e una senza
garanzia viola, la partita sarà spostata nei giorni preferiti indicati dalla
squadra senza garanzia viola, salvo diverse esigenze organizzative.

Se si affrontano 2 squadre senza garanzia viola, la partita rimane al
giorno di gioco prefissato

NB La Garanzia Viola si applica alle sole partite di Serie A e Coppa Italia
della Fiorentina.

TESSERAMENTO: il tesseramento di nuovi atleti/e alla squadra può essere
effettuato 1) Direttamente al campo la sera della prima gara in cui
questi/e sono presenti, con pagamento in contanti 2) Presso la nostra
sede di Via Argingrosso 67/a, con pagamento in contanti o elettronico.
Nei giorni precedenti all’inizio del Torneo di Apertura e del Campionato, le
squadre iscritte riceveranno un link tramite cui far inserire i propri dati alle
atleti/e così da risparmiare tempo la sera della prima gara nella
compilazione della modulistica personale.

Regolamenti completi su www.playleaguesport.it
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CONTATTI

EQUIPAGGIAMENTO Per le partite ufficiali (con arbitro) PLS sono richieste
maglie numerate (max 2 senza numero), e scarpe adatte. Per il Calcio a
7, sono accettate scarpe da ginnastica, da calcetto e da calcio con tacchetti
a 13. NO scarpe da calcio a 6. Per il Calcio a 5, sono accettate scarpe da
ginnastica o da calcetto. NO scarpe da calcio a 13 o a 6.

DOCUMENTO Per giocare le partite ufficiali (con arbitro) PLS; è necessario
portare al campo un documento in corso di validità tra A) Carta d’identità
EU B) Patente di Guida EU C) Passaporto comunitario. I tesserati con
documento extracomunitario sono tenuti a portare, oltre al passaporto,
anche il permesso di soggiorno in corso di validità. Se si necessitano di
informazioni su questo punto, rivolgersi alla segreteria PLS.

MULTITESSERAMENTO Nel precampionato, è possibile giocare con più
squadre, senza limitazioni. Per il campionato, è possibile giocare in una
squadra per ciascun girone. Per i Tornei Estivi, è possibile giocare in una
sola squadra per torneo. Il tesseramento assicurativo, a partire dalla
seconda squadra, avrà un costo di 5€.

Orari sede Via Argingrosso: Lun/Ven 08:30–18:00 / Sab 9-12
Telefono sede: 055 0121293
Whatsapp: 392 2307347
Email: playleaguesport@gmail.com

Regolamenti completi su www.playleaguesport.it
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